
 

 

 

 

 

 

2025 年度 ハグくみプラス園 

にぎやかな虫の声を聞くと秋の深まりを感じます。学童の子ども達も虫の音色に負けな

いくらい、毎日にぎやかに過ごしています。１０月は、子どもたち一人ひとりが奏でる、

個性豊かな音色を大切にしながら、学童全体としての一体感や仲間意識を深める活動にも

取り組んでいきたいと思います。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい 

秋は過ごしやすい気候ですので、真夏よりもお外での活動も増えます。外で履く靴は大

きすぎても、小さすぎても身体にとってはよくありませんし、怪我をするリスクにも繋が

るため、靴のサイズ確認をお願いします。 

もみじの色 

 秋になるともみじが鮮やかに色づく光景は日本の風物詩ですが、そのタイミングには科学的

な条件があるんです。最低気温が 8 度を下回ると葉の中で光合成が弱まり、葉緑素が分解され

ることで赤や黄色の色素が目立つようになります。加えて昼夜の寒暖差が大きいと発色がより

鮮やかになり、名所とされる場所の多くはこの条件がそろう地域です。単なる自然の美しさに

見えても、気温の数値が関わっていると知ると紅葉を見る目も変わりますね。 

10 月の行事 

中旬   運動会ごっこ  

下旬   誕生会 

31 日(金) ハロウィン 

目を大切にしましょう 

10 月 10日は『目の愛護デー』です。

現代は、なかなかデジタル機器とは切って

も切り離せない時代です。ですが折角の機

会ですので、『目を休める時間を設ける』

や『疲れさせない工夫』などを検討してみ

てはいかがでしょうか？ 
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