
 

 

 

 

 

２０２５年度 ハグくみ磐田園 

 

春はどこでしょうか？暦の上では 2月は春なのですが、まだまだ寒い日が続いていま

す。霜が降りた日には子どもたちは手で触ったり足で踏んだりして、冬ならではの感触

を感じて楽しんでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい 

寒さが続く 2 月は、インフルエンザや風邪などの感染症が心配される時期です。 園で

は、手洗い・うがい、換気や消毒を徹底し、予防に努めています。ご家庭でも、手洗いや

うがいをこまめに行い、十分な休養や栄養のある食事、早寝・早起きを心がけていただ

き、健康管理にご協力ください。 

恵方巻 

節分の日には「恵方巻」を食べるご家庭も多いのではないでしょうか？ 

恵方巻きは、関西発祥の習わしと言われています。恵方巻のルールは「恵方を向いて、

黙々と１本食べる」です。子供と恵方巻きを食べる場合には、子供の口のサイズにあった

細めのものを用意しましょうね。今年の方角は南南東です。家族の健康や願い事をしなが

ら安全に食べましょう。 

ハグくみだより 2月号 

2 月の行事 

02 日(月) 身体測定 

03 日(火) 節分 

中旬    避難訓練 

16 日(月) 生活発表会総練習 

20 日(金) 園外保育 

下旬    誕生会 

2 月の保育目標 

・年下の子に対して優しく接する

などふれあいをもつ。 

・日常の中で表現を身につける。 

・身近な素材で好きなものを作

り、それを使って見立て遊びやご

っこ遊びに発展する。 


